
Bariatrische Analyse und Darstellung der Ergebnisse der 
Adipositasbehandlung (B.A.R.O.S.) 

 
 

GEWICHTS-REDUKTION 
% DES ÜBERGEWICHTS 

(Punkte) 

KRANKHEITEN 
(Punkte) 

FRAGEBOGEN ZUR 
LEBENSQUALITÄT 

 
Gewichtszunahme 

(-1) 
 
 
 

Verschlechtert 
(-1) 

1. Ich fühle mich zumeist 

0-24 
(0) 

 
 
 

Unverändert 
(0) 

 
 
 

2.  Ich kann körperlich 

25-49 
(1) 

 
 

Verbessert 
(1) 

3.  Meine Sozialkontakte sind 
 

50-74 
(2) 

Rückbildung einer 
schwerwiegenden Krankheit 

andere Krankheiten verbessert
(2) 

4. Meine Arbeit macht mir  

75-100 
(3) 

Rückbildung aller 
schwerwiegenden 

Krankheiten, 
andere Krankheiten verbessert

(3) 

5. Meine Freude am Sex ist 
 

  6. Meine Einstellung zum Essen ist 
 
 

 
Zwischensumme Zwischensumme Zwischensumme 

KOMPLIKATIONEN     REOPERATION 
Nicht schwerwiegend: 0.2 Punkt abziehen   1 Punkt abziehen 
Schwerwiegend: 1 Punkt abziehen (OP) 

GESAMTPUNKTE  

ERGEBNISGRUPPEN 

BEWERTUNGSSCHLÜSSEL 
ERFOLGLOS     1 Punkt oder weniger 
MÄSSIG  > 1 bis 3 Punkte 
GUT   > 3 bis 5 Punkte 
SEHR GUT  > 5 bis 7 Punkte 
AUSGEZEICHNET > 7 bis 9 Punkte 

 
 

-0,5/-0,4/-0,3/-0,2/-0,1/0,1/0,2/0,3/0,4/0,5

-0,5/-0,4/-0,3/-0,2/-0,1/0,1/0,2/0,3/0,4/0,5

-0,5/-0,4/-0,3/-0,2/-0,1/0,1/0,2/0,3/0,4/0,5

-0,5/-0,4/-0,3/-0,2/-0,1/0,1/0,2/0,3/0,4/0,5

-0,5/-0,4/-0,3/-0,2/-0,1/0,1/0,2/0,3/0,4/0,5

-0,5/-0,4/-0,3/-0,2/-0,1/0,1/0,2/0,3/0,4/0,5


